NIGELLA PLUS OBAT HIPERTENSI / DARAH TINGGI
Nigella Plus sangat ampuh mencegah dan mengobati hipertensi / diabetes karena kandungan Nigella Sativa dan Ginseng yang sangat berkhasiat dan terbukti sejak ribuan tahun silam. 
NIGELLA CEGAH DAN OBATI HIPERTENSI
Nigella sangat ampuh untuk mencegah dan mengobati hipertensi /  darah tinggi taklepas dari dua kandungan berkhasiat yangdimilikinya berupa asparagine dan potasium.
Siapa yang tak tergoda nasi kebuli yang terbuat dari beras yang dimasak dengan kaldu daging kambing. Apalagi ditambah semangkuk kari daging kambing yang sangat gurih. Dua makanan itulah kerap dikomsumsi warga Arab. Namun, kebiasaan mengkonsumsi makanan berlemak dari daging kambing itu tak membuat kesehatan mereka ajlok akibat tekanan darah tinggi. Musababnya, mereka selalu menambahkan Nigella Sativa / Habbatussauda / jintan hitam sebagai bumbu dalam setiap makan berlemak tinggi.
Ancaman hipertensi dapat diatas dengan Nigella Sativa / Habbatussauda / jintan hitam, itu dibuktikan oleh Zaoiui A, peneliti Depertement de Biologie Faculte des Scences, Universite Hasan II, Casablanca, Maroko. Ia meneliti efek diuretic dan hipotensif Habbatussauda / jintan hitam pada tikus. Setelah diberi ekstrak Habbatussauda / jintan hitam selama 15 hari, aktivitas dieresis tikus meningkat 16%. Ekskresi urin yang mengandung chlor (CI), kalium (K),dan natrium (Na) juga meningkat. Artinya, efek buruk akibat konsumsi berlebih ketiga unsure penyebab hipertensi itu dapat ditekan. Tekanan darah tikus juga menurun 22%.
Keampuhan Nigella Sativa / jintan hitam mengatasi hipertensi juga terbukti secara klinis. Dehkordi FR, peneliti Departement of Internal Medicine an Cardiology an Medicinal Plant Research Center School of Medicine Shahrekord University of Medical Science, Iran, meneliti secara acak pada pasien hipertensi. Pasien dibagi kedalam 3 kelompok I sebagai placebo. Sedangkan kelompk II dan III diberi asupan ekstrak Habbatussauda / jintan hitam masing-masing berdosis 100 dan 200 mg selama 8 pekan. Hasilnya, tekanan sistolik dan diastolic kedua kelompok yang diberi jintan menurun secara signifikan dibandingkan placebo.
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GINSENG MENCEGAH DAN MENGOBATI HIPERTENSI / DARAH TINGGI
Ginseng sangat ampuh mencegah dan mengobati hipertensi / darah tinggi karena ginseng mengandung ginsenosida yang bisa mengontrol tekanan darah. 
Hasil penelitian tentang terapi dengan ekstrak ginseng pada pasien DM, hipertensi, kanker, dan penyakit lainnya menunjukan peningkatan kondisi kesehatan yang relatif cepat dan tanpa efek samping. 
TESTIMONI NIGELLA PLUS OBATI HIPERTENSI / DARAH TINGGI
Assalamu'alaikum Wr. Wb.
Berikut ini saya ceritakan pengalaman dalam mengkonsumsi Nigella Plus. Sudah lebih dari 5 tahun saya menderita darah tinggi (hipertensi). Sudah berbagai jenis obat telah saya coba untuk menurunkan tekanan darah tinggi saya ketika sedang naik tensinya. Tekanan Systolic saya mencapai 180 dan diastolic diatas 100. Saya beberapa kali memeriksakan diri ke dokter sehubungan dengan tekanan darah tinggi. Obat tradisional untuk menurunkan tekanan darah tinggi saya biasanya bawang putih tunggal. Obat ini lebih ekonomis dan efisien dibandingkan dengan obat dokter. Akan tetapi, penurunannya hanya terjadi pada systolicnya saja (sampai angka 140), diastolicnya tetap tinggi (tetap diatas 100).
Anak saya kemudian menawarkan untuk mengkonsumsi Nigella Plus. Saya mencobanya dengan mengkonsumsi 2x sehari, tiap kali makan 2 kapsul sesuai dengan aturan yang tertera pada botol. Alhamdulillah, setelah 3 hari, tidak hanya systolicnya saja yang turun (140) tetapi juga distolicnya (90). Sejak saat itu saya terus mengkonsumsi Nigella Plus, dan juga ikut memasarkannya.
Demikian pengalaman saya mengkonsumsi Nigella Plus dan mudah-mudahan berguna bagi semua.
Wassalam,
Abdul Madjid - NK.A002007508
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